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Ölüm aylığı erkeklere de bağlanır
Ölen e?ten maa? alan dul e? yeniden evlenirse ölüm ayl??? kesilir. ?kinci e? de ölürse sadece bir e?ten ayl?k ba?lan?r. Sigortal?

olarak çal??an bir ki?inin ölümü sonras? geride kalanlara ölüm ayl??? ba?lan?r. Ölüm ayl??? ba?lanmas? için sigortal?n?n belirli bir

süre prim ödemi? olmas? gerekir. Ölen e?ten dolay? maa? alan dul e? yeniden evleninceye kadar ayl?k almaya devam edebilir.

Ancak bir e? iki e?inden birden ölüm ayl??? alamaz.

1- Ölüm ayl??? ?artlar? nelerdir?

Sigortal? bir ki?inin vefat? halinde geride kalanlara ölüm ayl??? ba?lanabilmesi için en temel ?art prim ödeme süresidir. Buna göre

vefat eden ki?i ad?na ölüm tarihi itibar?yla en az 5 y?l prim ödenmi? ise geride kalanlara ölüm ayl??? ba?lan?r. 5 y?ldan az primi olan

ki?inin vefat? halinde ise geride kalanlara ayl?k ba?lanmaz. Di?er yandan vefat eden ki?i 4/a’l? yani eski ad?yla SSK’l? ise, bu

durumda borçlanma süreleri hariç en az 5 y?ldan beri sigortal? olup toplam 900 gün uzun vadeli sigorta kollar?na prim ödenmi? olmas

? halinde de geride kalanlara ölüm ayl??? ba?lanabilir.

2- Kimlere ölüm ayl??? ba?lan?r?

Ölüm ayl??? geride kalan e?, çocuk, anne babaya ba?lanabilir. Ancak bu ki?ilerin baz? ?artlar? ta??mas? gerekir. Vefat eden ki?i ile

ölüm tarihinde yasal evlilik ba?? bulunan e?e ayl?k ba?lan?r. Sigortal?n?n e?inin çal??mas? veya kendi sigortal?l??? nedeniyle ayl?k

veya gelir al?yor olmas? bu durumu de?i?tirmez. Dolay?s?yla vefat eden ki?inin e?i çal??sa da, emekli olsa da ölüm ayl??? alabilir.

Vefat eden ki?inin çocuklar?nda ise farkl? kriterler söz konusudur. Vefat eden ki?inin k?z çocuklar?na evli olmamalar? ?art?yla ya?a

bak?lmaks?z?n ölüm ayl??? ba?lan?r. Evlenen k?z çocu?unun ise ayl??? kesilir. K?z çocuk bo?an?rsa yeniden hak sahibi konumuna

gelir ve ayl?k alabilir. K?z çocuk evlenirken çeyiz paras? alm?? ise, bo?an?r bo?anmaz yeniden hak sahibi olmaz.

Erkek çocuklar?nda ise ya? ?art? söz konusudur. Erkek çocuklar? ise 18 ya??na kadar ölüm ayl??? alabilirler. Orta ö?retime devam

eden erkek çocuk 20, yüksek ö?renime devam eden erkek çocuk ise en fazla 25 ya??na kadar ölüm ayl??? alabilir. Ya? ?art?n?

geçen erkek çocuklar?n ayl?klar? kesilir.

3- Dul e? yeniden evlenirse ald??? ölüm ayl??? kesilir

Vefat eden e?inden dolay? ölüm ayl??? alan e?, çal???rsa ayl???n? kaybetmez. Ancak yeniden evlenirse ölüm ayl??? kesilir. Bu

noktada ak?llara gelen husus, ki?inin ikinci evlili?inde de e?inin vefat etmesi halinde ikinci ölüm ayl???n? al?p alamayaca??d?r. Ki?i

ilk evlili?inden ölüm ayl??? al?rken, ikinci kez evlendi?i anda ilk evlili?inden hak etmi? oldu?u ölüm ayl??? kesilir.

Dolay?s?yla yeniden evlenen e?, evliyken eski e?inden dolay? ölüm ayl??? alamaz.

Fakat ilk e?inden ölüm ayl??? kesilen ve ikinci kez evlenen e?, ikinci evlili?inde de e?inin vefat? halinde bu e?inden dolay? da ölüm

ayl???na hak kazanm?? ise bu durumda iki ölüm ayl???n? birlikte alamaz, yaln?zca tercih etti?i ayl??? alabilir.

Dolay?s?yla bir e?e iki e?inden dolay? ölüm ayl??? birlikte ödenmez.

4 - Ölüm ayl??? sadece kad?nlara de?il, erkeklere de ödenir

Vefat eden e?ten dolay? geride kalan e?e ba?lanan ayl?k halk aras?nda dul ayl??? olarak isimlendiriliyor. Böyle olunca da, sanki yaln

?zca kad?nlar ölüm ayl??? alabilir gibi bir alg? olu?uyor.

Kanun, erkek kad?n ayr?m? yapm?yor, Sigortal?n?n e?i olarak hak sahibi ki?iyi tan?ml?yor. Bu nedenle e?ini kaybetmi? erkekler de

ölüm ayl??? alabilir. E?ini kaybetmi? erke?in çal??mas? veya emekli olmas? ölüm ayl??? almas?na engel olmad??? için evlenmedi?i
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sürece ölüm ayl???n?n al?nmas? mümkündür.

5 - Geriye dönük talep edilebilir

SGK’dan ölüm ayl??? alabilmek için hem gerekli ?artlar? sa?lamak, hem de yaz?l? olarak SGK’ya ba?vurmak gerekiyor. Gerekli ?

artlar? sa?lad??? halde SGK’ya ba?vurmayanlara otomatik olarak ayl?k ba?lanm?yor. Hem anne  baba ve kocadan birlikte ayl?k

kazand???n? bilmeyenler, hem de dul kalan erkeklere ölüm ayl??? ba?land???n? bilmeyenlerin SGK’ya ba?vuru yaparak hak sahibi

olduklar?n? anlamalar? çok önemli.

E?er ki?i ölüm ayl??? hak etmesine ra?men SGK’ya ba?vuru yapmad?ysa, 5 y?l geriye dönük olarak ölüm ayl?klar?n? talep

edebiliyor. Ancak 5 y?ldan eski süreler için ölüm ayl??? talep edilemiyor. Bu nedenle e?ini kaybeden erkeklerin hak sahibi olup olmad

?klar?n? de?erlendirmeleri ve bir an önce SGK’ya ba?vurmalar? çok önemli. Aksi taktirde 5 y?ldan eski ölüm ayl?klar?n? almalar?

mümkün de?il.

Prof. Dr. Cem K?l?ç

Kaynak : NTV

Kaynak : https://hellac.com/blogdetay/olum-ayligi-erkeklere-de-baglanir

Erişim Tarihi : 06.06.2026

© 2026 Ferdi Asım Hellaç – Tüm hakları saklıdır.
Sayfa 2/2

https://hellac.com/blogdetay/olum-ayligi-erkeklere-de-baglanir
https://hellac.com

